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e@okus pa kvalitet

Jag arbetar uteslutande med handplockade produkter som har sitt ursprung hos mindre
producenter med egen tillverkning i liten skala. Vid mina besok pa gardarna har jag lart
kdanna manniskorna bakom de fantastiska olivoljor, balsamico och delikatesser som
tillverkas med karlek och omsorg.

Att samarbeta med hangivna och yrkesskickliga producenter som skapar unika
produkter med respekt for miljon och omsorg om ravarorna ar oerhort inspirerande.
Darfor har jag valt att i min tur enbart jobba med utvalda delikatesshandlare och
restauranger som driver sin verksamhet med passion och stort engagemang.

LEVERANSVILLKOR

Inom Stockholmsomradet

Fraktfri leverans inom Stockholm.

Finns du i Stockholmsomradet levererar jag alla vardagar, i bradskande fall samma dag -
annars dagen efter bestallning, eller nar det passar er.

Utanfor Stockholmsomradet

Finns du utanfor Stockholm skickas din order senast ndsta vardag efter bestallning.
For leveranser utanfor Stockholm ar bestallningar over 2 500 kr fraktfria, i annat fall
debiteras frakt med 150 kr.

Forsta leveransen ar alltid kostnadsfri.

OliOli anlitar DHL som levererar din bestdllning inom 1-2 dagar beroende pa vart i
landet du befinner dig.

Jag reserverar mig for slutsalda varor men ser alltid till att du far de varor du bestallt
sa snart det ar mojligt.

BETALNINGSVILLKOR
Betalning mot faktura, 15 dagar.

BESTALLNING

Du kan antingen ringa mig eller maila in din bestallning.
Tel: 08-715 27 15

Mobil: 0707-30 26 36

Mail: mia@olioli.se

VALKOMMEN!

-

Mia Gustavsson

OLiOL

Baggensviksviagen 3, 132 36 SALTSJO-BOO tel: 08-715 27 15 mobil: 0707-30 26 36
mail: mia@olioli.se hemsida: www.olioli.se



MARQUES DE VALDUEZA/MERULA

MARQUES DE VALDUEZA
Spansk gardsproducerad excellens i varldsklass.

Marqués de Valdueza ar en av Spaniens framsta Extra Virgin olivoljor.

IOOC (International Olive Qil Council) har genom beddmning, som baseras pa
smakpaneltest och kemisk analys, rankat Marqués de Valdueza bland en av
varldens basta (8,5 poang av 9 majliga).

Marqués de Valdueza produceras pa garden Perales de Miraflores nara Mérida,
Extremadura i sydvéastra Spanien. Garden &gs av Mr. Alonso Alvares de Toledo y
Urquijo, Marqués de Valdueza och har varit i familjens ago i dver 500 ar.

Marqués de Valdueza

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Ursprung: Extremadura, Spanien

Olivsorter: Morisca, Arbequina, Picual och Hojiblanca

Syrahalt: 0,13%

Skordeperiod: november-december

Karaktar: Frisk doft med en mild smak av dpple, tomat och nyklippt gras
Volym: 250 ml/500 ml

Marqués de Valdueza, 250 ml (6 st/kartong)
Marqués de Valdueza, 500 ml (12 st/kartong)

MERULA

Elegant forpackad spansk premiumolja.

Merula kommer fran samma producent som Marqués de Valdueza.
Aven Merula har fatt toppbetyg av I00C, 8,2 poang av 9 mgjliga.
Skordearbete och framstallning leds av den varldskande olivolje-
experten Cristino Lobillo.

Popular bade i restaurangkok och pa delikatesshyllan.

Merula

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Ursprung: Extremadura, Spanien

Olivsorter: Arbequina, Picual, Hojiblanca, Morisca

Syrahalt: 0,15%

Skordeperiod: november-december

Karaktar: Mild och fruktig med inslag av dpple, banan, mandel och gras
Volym: 500 ml/2,5 liter/5 liter

Merula, 500 ml (12 st/kartong)
Merula, 2,5 liter (8 st/kartong)
Merula, 5 liter (4 st/kartong)



ALMAZARA PERALES

ALMAZARA PERALES

Extra Virgin olivolja fran garden Perales de Miraflores som dven producerar Marqués de
Valdueza och Merula.

Liksom gardens andra tva oljor ar Almazara Perales en gardsproducerad Extra Virgin
olivolja i premiumklassen fran Extremadura i Sydvastra Spanien.

Producenten hanterar odling och tillverkning med stor respekt fér natur och miljo.
Vid skord och produktion konsulteras den varldskande olivoljeexperten Cristino Lobillo
Rios.

Almazara Perales dr en utmarkt bruksolja som ar lamplig for stekning och bakning men
ar dven en mycket prisvard bordsolivolja.

Almazara Perales ar forpackad i en 5-liters plastdunk med grepp- och hallvanligt hand-
tag.

Almazara Perales ar mild och har en behaglig smak av mandel och grént apple.
Olivsorter: Arbequina, Picual, Hojiblanca och Morisca

Syrahalt: 0,1%

Skordeperiod: November-december

Volym: 5 liter

Almazara Perales, 5 liter (4 st/kartong)




VILLA ZOTTOPERA ROSSO

VILLA ZOTTOPERA ROSSO

Regionen Ragusa, belagen vid Siciliens sydspets producerar olivoljor av oerhort
fin kvalitet. Det kuperade landskapet med sina omradestypiska olivsorter tillverkar
nagra av ltaliens allra basta Extra Virgin olivoljor.

Giuseppe Rosso’s familjegard har odlat sina oliver i manga generationer stravar
kontinuerligt efter att utveckla och férfina sin vdalrenommerade olivolja.

Olivsorten Tonda Iblea, som ar omradesspecifik och enbart vaxer i omradet
Ragusa, ger Rosso dess unika och fantastiska karaktar.

Oliverna handplockas och fraktas omedelbart efter skord till produktions-
anlaggningen for att behadlla hygien och kvalitet genom hela tillverknings-
processen.

Produktionen sker i moderna anlaggning med slutna system som garanterar
en utmarkt olja tillverkad under optimala forutsattningar.

Rosso bestar av speciellt utvalda oliver ur varje skord. Endast oliver av hégsta
kvalitet far anvandas for att producera denna exklusiva olja som tillverkas i ett
mycket begransat antal liter per ar.

Land: Italien

Region/Omrade: Sicilien, Monte Iblei, Chiaramonte Gulfi, Ragusa
Producent: Giuseppe Rosso

Olivsort: 100% Tonda Iblea

Syrahalt: 0,2 %

Doft: kvisttomat, friskt gras, ruccolasallad

Smak: mycket intensiv gron ton, inslag av tomat och nyklippt gras
Storlek: 500 ml

Villa Zottopera Rosso, 500 ml (6 st/kartong)




MANCINO

Mancino har odlat oliver pa sin gard i Gioia del Colle i Puglia, Italien i flera generationer.
Garden har varit i familjens dgo sedan 1100-talet och skots av familjemedlemmarna
som sjalva plockar, pressar och buteljerar sin olivolja.

Oliverna odlas ekologiskt pa 9 hektar mark och man handplockar oliverna med stor
omsorg.

GRAVISTELLI

Gravistelli ar en robust, fyllig och pepprig Extra Virgin olivolja. Mancino’s oljor ar ekolo-
giska och man filtrerar inte sin olja utan anser att den ursprungliga smaken behalls bast
ofiltrerad. Varje ar produceras en begransad mangd (ca 7 000 st flaskor).

Gravistelli

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Olivsort: Coratina

Syrahalt: 0,2%

Skordeperiod: november

Volym: 500 ml

Karaktar: doft och smak har intensivt gréna toner med
inslag av orter och kronartskocka

Gravistelli, 500 ml (6 st/kartong)

SVEVO

Namnet Svevo harstammar fran Fredrik Il som hade sina rotter i Svevia i tyska Schwaben.
Slottet, Il Castello di Gioia del Colle, tillhorde Fredrik Il och ar darfor kant som Il Castello
Svevo. Slottet ar en symbol for staden Gioia del Colle och familjen Mancino har valt
namnet Svevo for att understryka det starka bandet mellan olivoljan och dess ursprung.

Svevo

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Olivsorter: Frantoio, Ogliarola barese, Coratina

Syrahalt: 0,2%

Skordeperiod: november

Volym: 500 ml

Karaktar: grasigt gron och mycket pepprig i eftersmaken. Svevo ar
ofiltrerad vilket gor att smakerna forstarks och att de nyttiga d@mnena
som finns naturligt i oljan i hdgre grad bibehalls.

Svevo, 500 ml (6 st/kartong)




MANCINO

MANCINO CITRON

Mancino Citron framstalls efter ett gammalt medelhavsrecept som gatti arv i familjen
Mancino i generationer och bestar endast av naturliga ravaror. Citroner och apelsiner
kommer fran narliggande gardar i Puglia och pressas tillsammans med oliverna vilket
ger oljan dess karakteristiska och utsdkta smak.

Mancino Citron tillverkas endast i ett begransat antal flaskor per ar (ca 2 000 st).

Mancino Citron

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Ursprung: Puglia, Italien

Olivsorter: Coratina, Frantoio, Ogliarola Barese

Syrahalt: 0,3%

Skordeperiod: december

Karaktar: Frisk citrusdoft med tydlig smak av farska citroner
Volym: 250 ml

Mancino Citron, 250 ml (12 st/kartong)

MANCINO APELSIN

Mancino Citron framstalls efter ett gammalt medelhavsrecept som gatti arv i familjen
Mancino i generationer och bestar endast av naturliga ravaror. Citroner och apelsiner
kommer fran narliggande gdrdar i Puglia och pressas tillsammans med oliverna vilket
ger oljan dess karakteristiska och utsdkta smak.Mancino Apelsin tillverkas endast i ett
begransat antal flaskor per ar (ca 2 000 st).

Mancino Apelsin

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Ursprung: Puglia, Italien

Olivsorter: Coratina, Frantoio, Ogliarola Barese
Syrahalt: 0,3%

Skordeperiod: december

Karaktar: S6t och rund smak av solmogna apelsiner
Volym: 250 ml

Mancino Apelsin, 250 ml (12 st/kartong)

MANCINO CHILI

Mancino Chili bestdr endast av naturliga ravaror. Hel torkad rod chilifrukt och chilifron
tillsatts vid buteljering av oljan.
Mancino Chili tillverkas endast i ett begransat antal flaskor per ar (ca 2 000 st).

Mancino Chili

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Ursprung: Puglia, Italien

Olivsorter: Coratina, Frantoio, Ogliarola Barese
Syrahalt: 0,3%

Skordeperiod: december

Karaktar: Het och intensivt pepprig smak av chili
Volym: 250 ml

Mancino Chili, 250 ml (12 st/kartong)

-




MANCINO

MANCINO DURUMVETEPASTA

Mancino’s pasta tillverkas enligt gammal italiensk tradition.
Pastan ar karakteristiskt formad efter Puglia’s kok och tillverkas av durumvete
med ursprung enbart fran regionerna Puglia och Basilicata i Italien.

Mancino’s pasta tillverkas endast i sma mangder och durumvetet gor dess konsistens

fylligare och mer "al dente" an den massproducerade pastan. Till skillnad fran industri-
tillverkad pasta som snabbtorkas i endast en timme torkas Mancino’s pasta langsamt

(i 24 timmar) vilket gor den perfekt lampad att ta upp och bevara andra smaker.

ORECCHIETTE
Ursprung: Puglia, Italien
Ingredienser: durumvete, vatten

Karaktar: skalformad (orecchiette = Ora pa italienska)
Storlek: 500 g

Orecchiette, 500 g (10 st/kartong)

CAVATELLI

Ursprung: Puglia, Italien
Ingredienser: durumvete, vatten
Karaktar: artskidformad
Storlek: 500 g

Cavatelli, 500 g (10 st/kartong)

TRUCIOLI

Ursprung: Puglia, Italien
Ingredienser: durumvete, vatten
Karaktar: skruvad form

Storlek: 500 g

Trucioli, 500 g (10 st/kartong)

LINGUINE

Ursprung: Puglia, Italien

Ingredienser: durumvete, vatten 1'
Karaktar: platt bandpasta
Storlek: 500 g

Linguine, 500 g (10 st/kartong)



MANCINO

MANCINO TARALLI

Taralli ar regiontypiska sproda och matiga snacks fran Puglia, Italien.
Goda att ata som tilltugg, antingen som de ar eller doppade i en god réra.

Mancino tillverkar och forpackar sina taralli for hand vid bestallning.
Finns i smakerna: naturell, rosmarin, chili, sesam och fankal.

TARALLI NATURELL

Ursprung: Puglia, Italien

Ingredienser: vetemjdl, vitt vin, Extra Virgin olivolja,
vegetabilisk olja, salt. Innehaller gluten.

Storlek: 350 g

Taralli Naturell, 350 g (16 st/kartong)

TARALLI ROSMARIN

Ursprung: Puglia, Italien

Ingredienser: vetemjdl, vitt vin, Extra Virgin olivolja,
vegetabilisk olja, salt, rosmarin. Innehaller gluten.
Storlek: 350 g

Taralli Rosmarin, 350 g (16 st/kartong)

TARALLI CHILI

Ursprung: Puglia, Italien

Ingredienser: vetemjdl, vitt vin, Extra Virgin olivolja,
vegetabilisk olja, salt, chili. Innehaller gluten.
Storlek: 350 g

Taralli Chili, 350 g (16 st/kartong)

TARALLITOMAT & OREGANO

Ursprung: Puglia, Italien

Ingredienser: vetemjdl, vitt vin, Extra Virgin olivolja,
vegetabilisk olja, salt, tomat, oregano. Innehaller gluten.
Storlek: 350 g

Taralli Tomat & Oregano, 350 g (16 st/kartong)

TARALLI FANKAL

Ursprung: Puglia, Italien

Ingredienser: vetemjol, vitt vin, Extra Virgin olivolja,
vegetabilisk olja, salt, fankal. Innehaller gluten.
Storlek: 350 g

Taralli Fankal, 350 g (16 st/kartong)




GERANI

Gerani har sitt ursprung i bergsomradena vid Korintiska naset mellan Korintiska
och Saroniska viken i Grekland. Familjen Doschoris Perachora har odlat oliver
och producerat sin olivolja ekologiskt, for eget bruk och for forsaljning i Grekland
i manga generationer.

Familjen har 450 trad pa agorna och man handskdrdar och pressar sina oliver
enligt gammal traditionell metod. Endast ca 700 liter olja produceras varje ar.

Gerani

Ursprung: Korinth, Grekland

Kallpressad Extra Virgin olivolja

Olivsorter: Koroneiki, Manaki, Megaritiki

Syrahalt: 0,3%

Skordeperiod: november

Karaktar: grasig och ortig med en medelpepprig eftersmak

Gerani, 500 ml (9 st/kartong)




VERRINI MUNARI

Verrini Munari’s balsamico produceras i Modena i regionen Emilia-Romagna i Italien.
Balsamicon framstalls av den sammankokta druvmusten fran druvsorterna Trebbiano och
Lambrusco. Verrini Munari tillverkar dels traditionell balsamico (12 och 25 ar) men aven
balsamico som ar lagrad kortare tid (4, 6 och 7 ar).

VERRINI MUNARI ROSSO

Ursprung: Modena Emilia-Romagna, Italien
Ingredienser: druvmust, vinager
Druvsorter: Trebbiano, Lambrusco
Lagringstid: 4 ar pa ek- och korsbarsfat
Syrahalt: 6%

Storlek: 100 mI/250 ml/1 liter

Rosso har en morkt brun farg och en len smak med vélbalanserad syra och s6tma.
Rosso anvands som smaksattare bade i matlagningen och pa den fardiga ratten.

Verrini Munari Rosso, 100 ml (12 st/kartong)
Verrini Munari Rosso, 250 ml (6 st/kartong)
Verrini Munari Rosso, 1 liter (styckvis)
droppkork medféljer samtliga storlekar

VERRINI MUNARI ORO

Ursprung: Modena Emilia-Romagna, Italien
Ingredienser: druvmust, vinager
Druvsorter: Trebbiano, Lambrusco
Lagringstid: 7 ar pa ek- och korsbarsfat
Syrahalt: 6%

Storlek: 100 mI/250 ml/1 liter

Oro har en langre lagringstid vilket ger den en kraftigare och mer koncentrerad smak.
Syran ar mindre och Oro har en mer sotaktig arom och trégflytande konsistens.

Oro lampar sig bast for den sista touchen, droppad over vallagrad Parmigiano,
sparris eller carpaccio och till desserter.

Verrini Munari Oro, 100 ml (12 st/kartong)
Verrini Munari Oro, 250 ml (6 st/kartong)
Verrini Munari Oro, 1 liter (styckvis)
droppkork medfdljer samtliga storlekar

VERRINI MUNARI BIO

Ursprung: Modena Emilia-Romagna, Italien
Ingredienser: druvmust, vinager
Druvsorter: Trebbiano, Lambrusco
Lagringstid: 6 ar pa korsbarsfat

Syrahalt: 6%

Storlek: 250 ml

Verrini Munari’s BIO ar en unik ekologisk balsamvinager. Endast certifierade druvor
som ar odlade ekologiskt far anvandas och trafaten som lagringen sker i brukas enbart
till ekologisk balsamico.

Smaken ar valbalanserad och har en plommonaktig s6tma.
Utmarkt som smakforhdjare till ostar, sallader och grillat.

Verrini Munari BIO, 250 ml (6 st/kartong)
droppkork medfoljer



VERRINI MUNARI

VERRINI MUNARI AFFINATO 12 AR (Aceto Balsamico Tradizionale di Modena)

Ursprung: Modena i Emilia-Romagna, Italien
Ingredienser: druvmust

Druvsorter: Trebbiano, Lambrusco
Lagringstid: 12 ar

Syrahalt: 6%

Storlek: 100 ml

Den traditionella balsamicon representerar det absoluta toppskiktet
och genomgar strikta kontroller under hela tillverkningen.

Druvmust av druvorna Trebbiano och Lambrusco kokas i 6ppna karl for att
uppna en mer koncentrerad vatska och lamnas sedan ifred for att dekan-
tera. Processen for att forvandla druvmust till balsamico sker i tre olika stadier;
jasning, mognad och aldrande. Druvmusten lagras pa 7 olika fat av varierande
traslag.

En balsamico blir fylligare och mer koncentrerad ju langre tid den far lagras,
samtidigt far den en rundare och mjukare smak.
Traditionell balsamico avnjuts droppvis som en exklusiv smaksattare.

Verrini Munari Affinato 12 ar, 100 ml (styckvis)

VERRINI MUNARI EXTRA VECCHIO 25 AR (Aceto Balsamico Tradizionale di Modena)

Ursprung: Modena i Emilia-Romagna, Italien
Ingredienser: druvmust

Druvsorter: Trebbiano, Lambrusco
Lagringstid: 25 ar

Syrahalt: 6%

Storlek: 100 ml

Den traditionella balsamicon representerar det absoluta toppskiktet
och genomgar strikta kontroller under hela tillverkningen.

Druvmust av druvorna Trebbiano och Lambrusco kokas i 6ppna karl for att
uppna en mer koncentrerad vatska och lamnas sedan ifred for att dekan-
tera. Processen for att forvandla druvmust till balsamico sker i tre olika stadier;
jasning, mognad och aldrande. Druvmusten lagras pa 7 olika fat av varierande
traslag.

En balsamico blir fylligare och mer koncentrerad ju langre tid den far lagras,

samtidigt far den en rundare och mjukare smak.
Traditionell balsamico avnjuts droppvis som en exklusiv smaksattare.

Verrini Munari Extra Vecchio 25 ar, 100 ml (styckvis)



SALFIORE DI ROMAGNA, SALE DEI PAPI

Saltproduktionen i Cervia, en liten stad mellan Ravenna och Cesenatico vid Italiens
Adriatiska kust ar mer @an 2 000 a&r gammal. Namnet harstammar fran det latinska ordet
"acervus" och betyder 'h6g av vitt salt, det vita guldet.

Salfiore di Romagna ar det forsta salt som utvanns ur baddarna i Cervia, Italiens sista
kvarvarande hantverksmassiga baddar. Salfiore di Romagna omnamns ofta som
Il Sale dei Papi™ eller "Pavens salt" eftersom det enligt tradition sands till pavens bord.

Idag anvands detta fina havssalt for att smaksatta gronsaker, carpaccio, sushi, kott,
grillad fisk, sallader och alla ratter man vill krydda med ett gott salt.

Salfiore di Romagna dr inte ett flingsalt utan ett medelfint salt.
Innehall: havssalt fran italienska Adriatiska kusten

Ursprung: Cervia, Italien
Vikt: 300 g

GELATINA EXTRA ALL'ACETO DI BALSAMICO DI MODENA, 120 g

Verrini Munaris balsamicogelé ar en exklusiv specialitet som forenar
smak och arom hos &dkta balsamico fran Modena med en annorlunda
och forfinad konsistens.

Gelatina di balsamico ar en helt naturlig produkt och innehaller
endast balsamico, druvmust och appelpektin.

Innehall: balsamico, druvmust, dppelpektin
Ursprung: Modena, Italien
Vikt: 120g (nettovikt)



LA CHINATA

GRON OLIVPATE
Paté av utvalda gréna Manzanilla Cacerena-oliver.

Tillverkad fér hand med 100% naturliga ingredienser utan konserveringsmedel
eller fargamnen.

Passar som aperitif, kanapé eller som ingrediens i t ex pastaratter.
Innehall: grona oliver (Manzanilla Cacerefa) 93%, Extra Virgin olivolja

Volym/Vikt: 180 g
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

'SVART OLIVPATE
Paté av utvalda svarta Manzanilla Cacerefa-oliver.

Tillverkad fér hand med 100% naturliga ingredienser utan konserveringsmedel
eller fargamnen.

Passar som aperitif, kanapé eller som ingrediens i t ex pastaratter.
Innehall: svarta oliver (Manzanilla Cacerefia) 93%, Extra Virgin olivolja

Volym/Vikt: 180 g
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

CHIBATA
A




LA CHINATA

PASSIONSFRUKTSVINAGER

Fruktvindger utan tillsatser.

Anvand till sallader ihop med sesamolja och en god olivolja.
Passar till fisk och skaldjursratter, avokado, choklad och mango.
Tal upphettning.

Innehall: passionsfrukt, vitvinsvindager, socker, pektin
Volym/Vikt: 100 ml
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

HALLONVINAGER

Fruktvindger utan tillsatser.
Anvand i sallader, till anka och foie gras, vilt, getost, notter och i fruktsallad.
Tal upphettning.

Innehall: hallon, vitvinsvindger, socker, pektin
Volym/Vikt: 100 ml
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

MANGOVINAGER

Fruktvindager utan tillsatser.

Anvand ihop med olivolja till vit fisk och ugnsbakad eller rokt lax.
Passar till avokado, aprikos, anka och notkott.

Tal upphettning.

Innehall: mango, vitvinsvindger, socker, pektin
Volym/Vikt: 100 ml
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

FIKONVINAGER

Fruktvindger utan tillsatser.

Anvand ihop med olivolja och valnoéts- eller hasselolja i sallader.

Passar aven att kombinera med getost, mandel, endivesallad och gaslever.
Tal upphettning.

Innehall: fikon, vitvinsvinager, socker, pektin
Volym/Vikt: 100 ml
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien




LA CHINATA

HONUNG VILDBLOMMA
Vildblomshonung fran Extremadura i Spanien.

Blommig arom och len, s6t smak med varierande intensitet.

Innehall: vildblomshonung
Volym/Vikt: 250 g
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

Vildblomshonung

HONUNG TIMJAN
Timjanhonung fran Extremadura i Spanien.

Intensiv arom med inslag av timjan och tra.

Innehall: timjanhonung
Volym/Vikt: 250 g
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

Timjanhonung

HONUNG EUCALYPTUS

Eucalyptushonung fran Extremadura i Spanien.
Frisk arom med en behaglig smak av eucalyptus.

Innehall: eucalyptushonung
Volym/Vikt: 250 g
Ursprung: Caceres, Extremadura Spanien

Eucalyptushonung



HIMALAYASALT

Himalayasalt bryts i omradena runt Himalaya dar det sags ha bildats under de senaste 250
miljoner aren. Den rosa bergskristallerna har behallit sin naturliga, ursprungliga struktur och
har en distinkt rosa farg.

Himalayasalt innehaller mdnga mineraler som ar viktiga for kroppen och har en mild aromatisk
smak.

Himalayasalt innehdller en hogre halt natrium @n mineralsalt men ar dven rikt pa mineraler.
Himalayasalt ar ett natursalt som har samma sammansattning som i naturen.

Med sin skiftande rosa, vackra farg ar Himalayasaltet ett trevligt bordssalt.
Saltkornen ar medelgrova och bor darfér mortlas eller malas i saltkvarn fére anvandning.
Saltet ar gott till fisk och grillat kott.

Innehall: salt
Ursprung: omradena kring Himalaya
Vikt: 300 g

Himalayasalt 300 g/styckepris




LA MASROJANA

SVARTA EMPELTREOLIVER

La Masrojana’s Empeltre-oliver fran Tarragona ar medelstora svarta oliver med karna.
De har en angenam salta och en mild smak av aromatiska orter.

Ursprung: Tarragona, Spanien
Olivsort: Empeltre
Volym:220 g

GRONA ARBEQUINAOLIVER

La Masrojana’s Arbequina-oliver vaxer i omradet kring Tarragona.
Arbequina-oliverna ar sma med relativt lite fruktkott, smakrika med en nétig ton
(innehaller kédrna).

Ursprung: Tarragona, Spanien
Olivsort: Arbequina
Volym: 220 g

GRON OLIVPATE

Gron olivpaté pa spanska Arbequina-oliver.
Passar pa crostini, till pasta eller tapas.

Ursprung: Tarragona, Spanien
Innehall: grona Arbequina-oliver, olivolja, aromatiska orter, salt
Vikt: 100 g (nettovikt)

SVART OLIVPATE

Svart olivpaté pa spanska Empeltre-oliver.
Passar pa crostini, till pasta eller tapas.

Ursprung: Tarragona, Spanien
Innehall: svarta Empeltre-oliver, olivolja, aromatiska orter, salt
Vikt: 100 g (nettovikt)

SVART OLIVPATE MED ROD CHILI

Svart olivpaté pa spanska Empeltre-oliver med rod chili.
Passar pa crostini, till pasta eller tapas.

Ursprung: Tarragona, Spanien
Innehall: svarta Empeltre-oliver, olivolja, aromatiska oOrter, salt, rod chili
Vikt: 100 g (nettovikt)




GERARD VIVES

Gérard Vives ar en av varldens framsta pepparspecialister. Gérard importerar unika och
exotiska peppar- och kryddsorter fran jordens alla horn, exempelvis Madagaskar, Indien,
Australien och Kambodja. Alla kryddor ar mycket farska och av hogsta kvalitet.

| bestallningslistan finns det fullstandiga sortimentet (observera att alla peppar- och
kryddsorter kan bestdllas men att alla inte finns i lager).

LANGPEPPAR

En annorlunda pepparsort som bestar av ett langt moérkbrunt hange som
doftar kryddigt av tra, kanel, en antydan av lakrits och anisfro.

Fruktig karaktar, mycket aromatisk med séta kakao- och blomtoner.
En fin krydda med rika harmonier.

Anvandningsomraden: lamm, vilt, torsk eller marulk, potatismos, gronsaks-
puré, patéer, pickels, getost, chokladbaserade desserter, fruktpuré, melon,
korsbar, kvitten och paron.

Ursprung: Java, Indonesien
Producent: Gérard Vives

Langpeppar, 18 g/styckepris
Langpeppar, 490 g/styckepris

CUBEBEPEPPAR

Cubébepeppar ar bruna pepparkorn férsedda med en liten svans.
Den har en mjukt syrlig doft med mentol- och citronsmaker som paminner
om eucalyptus. En mycket speciell och valdigt sallsynt pepparsort.

Anvandningsomraden: lamm, duva, anka och parlhons, gaslever, gronsaker,
skaldjur och de flesta fiskar, aprikoser, kdrsbar och citrusfruktsorbet.
En smaksensation tillsammans med ett glas champagne och mandarinsorbet.

Ursprung: Madura-6n, Indonesien
Producent: Gérard Vives

Cubébepeppar, 12g/styckepris
Cubébepeppar, 375g/styckepris



GERARD VIVES

VILDPEPPAR (VOATSIPERIFERY)

En mycket sallsynt krydda fran pepparfamiljen som harstammar fran Maagaskar.
Den vaxer pa hoga trad i tropisk skog, i varma och fuktiga omraden
pa sydostra Madagaskar, dar den handplockas.

Voatsipérifery ar svar att skorda eftersom frukten bara vaxer pa nya grenar, vilket
betyder att den ofta maste plockas pa 10-20 meters hojd langst ut pa grenarna.

Voatsipérifery ar mindre kraftfull an svart- eller vitpeppar.

| doften kan man ana en tra- och jordsmak men ocksa citrus, frukt och blommor.
Den smakar mycket friskt och levande. Smaken ar inte skarp men intensiv och
kvardréjande.

Anvandningsomraden: till kott, sarskilt gris och lamm, kyckling och anka, vit fisk.
Utmarkt med gaslever och till vit ost. Mycket god i chokladdesserter, till melon,
jordgubbar, korsbar och paron.

Ursprung: Madagaskar
Producent: Gérard Vives

Voatsipérifery, 12 g/styckepris
Voatsipérifery, 380 g/styckepris

CAMBODIAPEPPAR (ROD PEPPAR)

Mycket vackert pepparkorn med en brun-rod farg, stark arom med sota toner av
nybakat brod. Inslag av enbar och muskotnot. En kraftfull och mycket angenam
pepparsort. Gérard Vives personliga favorit.

Anvandningsomraden: passar till kyckling och vitt kott, soppor, lamm, ansjovis.
Anvands med fordel som ett alternativ till svartpeppar.

Ursprung: Kambodja

Producent: Gerard Vives

Cambodiapeppar, 24g/styckepris
Cambodiapeppar, 520g/styckepris




GERARD VIVES

SECHUANPEPPAR
Séchuanpeppar tillhoér vaxtfamiljen Rutaceae och kommer urprungligen fran Kina.

Séchuanpeppar ar valdigt popular i Kina, Japan, norra Indien och Himalaya.
| dessa lander anvands den aldrig i sjalva matlagningen, utan tillsatts strax
innan maltiden serveras.

Smaken ar aningen stark och syrlig, med toner av anisfrg, tra, blomma,
apelsinskal, korsbar, aromatiska kryddor och en aning mint. Den ar ocksa
len och har lang eftersmak med en nagot dovande effekt i gom och pa tunga.

Anvandningsomraden: anka, foie gras (gds-/anklever) och kalvlever, ger en mycket
exotisk ton till citrusfruktsorbet, passar ihop med all frukt som fungerar bra ihop
med peppar; jordgubb, melon, aprikos m m.

Ursprung: Kina
Producent: Gérard Vives

Séchuanpeppar, 10 g/styckepris
Séchuanpeppar, 195 g/styckepris




GERARD VIVES

TELLICHERRY

Stora, morkt bruna pepparkorn. En kryddig och traig bouquet med en distinkt ton
av fankal. Lamnar en angenam smak i gommen. Narvaro av mycket frascha toner,
citrus och kada.

Anvandningsomraden: till rott kott, fet fisk, bruna och tomatbaserade saser, pizza
och gronsaker: rodkal, linser, kikdrter, i marinader och charkuterier, till vita ostar,
fruktsallader, fruktpureér eller marmelader: jordgubbar, korsbar, fikon, persikor,
ananas och chokladbaserade efterratter.

Ursprung: Kerala, Indien
Producent: Gérard Vives

Tellicherry, 20 g/styckepris
Tellicherry, 550g/styckepris

SARAWAK SVARTPEPPAR

Vackra svarta bar av en mycket sallsynt art. Extremt subtil arom, med toner av lime,
exotisk frukt och blommor samt ett ldtt inslag av kada. Underbar balans mellan
varme och syra.

Sarawak svartpeppar utvecklas pa ett fantastiskt satt i gommen.
Anvandningsomraden: till rott kott, fet fisk: makrill, sardiner, ansjovis, och tonfisk.
Passar mycket bra till sdser med tomat, gronsaker, kkikarter, farskost, fruktsallad,
jordgubbar, korsbar, fikon, persikor, ananas och chokladdesserter.

Ursprung: Borneo, Malaysia

Producent: Gérard Vives

Sarawak svartpeppar, 22g/styckepris
Sarawak svartpeppar, 525g/styckepris




GERARD VIVES

TONKABONA

Tonkabonan harstammar fran arten Fabaceae fran Sydamerika. Efter att ha torkats
marineras bonorna i rom for att forstarka smaken ytterligare.

Tonkabonan ar mycket doftrik med en stark s6t doft med starka inslag av
bittermandel, plommonkarnor, vanilj, tobak, rok och hé.

Anvandningsomraden: i desserter som innehaller choklad, kaffe, vanilj, kokosnot,
anis, melon, korsbar, honung, apelsin, rabarber samt aprikos.

Tonkabonan fungerar ocksa bra tillsammans med fylliga matratter som tomat-
soppa och potatismos.

Ursprung: Venezuela
Producent: Gérard Vives

Tonkabona, 25 g/styckepris
Tonkabona, 252 g/styckepris




GERARD VIVES

FLEUR DE SEL

| Bretagne’s hisnande landskap i hjartat av omradets myrar har Nathalie Lechat och
Emmanuel Violleau dteruppvackt salttillverkningen i Salines de Millac.

Efter atta ars hart arbete skdrdar de nu resultatet av sitt verk. Vatten, sol, vind och
en unik kompetens ger det unika och dyrbara Atlant-saltet dess speciella egenskaper.

Fleur de Sel betyder blomma av salt. Detta dyrbara salt bestar av det tunna saltskiktet
som bildas under heta, torra sommardagar da vattnet avdunstar snabbt och far
saltkristallerna att bildas och ldgga sig pa vattenytan i salinen (saltbassangen).

Fleur de Sel skordas for hand med en speciell spade och tillverkas i begransade
mangder langs Atlant- och Medelhavskusterna.

Innehall: havssalt (fleur de sel)
Ursprung: Pays de Retz, Bretagne, Frankrike
Vikt: 80 g

Fleur de sel 80 g/styckepris






